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ACACOS

BRAZILIAN SUPERFRUITS

RECEPT!

Variera dina
maltider med

Mdeacos nyhet:

Acai Bowl
eady To Eat!




Klassisk Acai Bowl
Sd gor du:
e Hall 2 dl Agai Ready To Eat i en skal.

e Toppa med granola, farska bar och bananskivor.

Mdnga gillar dven att toppa sin A¢ai Bowl med
jordnotssmor!




Acai Smoothie

Ingredienser:

e 1dl Agai Ready To Eat
e 1,5 dl havremjolk

e 0,5 dl frysta svarta vinbdar
eller blabar

Sd gor du:

e Mixa alla ingredienser
e Hall upp i ett glas
e Njut!
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Varfor Acai?

- Acai innehdller 10 gadnger mer antioxidanter én blabar
- Rik pa fibrer
- 27 olika vitaminer och mineraler
- Nyttiga omegafetter
- Acai innehdller inget socker (inte ens fruktsocker!)

Inte nog med det...

Acai bidrar till Amazonas héllbarhet och hjalper Amazonas

att overleva! Al

Macacos vision dar att bevara Amazonasskogen genom att

forse varlden med Acai! /!

Varje gdng du ater Macacos produkter hjalper du Amazons

och dess invadnare samtidigt som du ger riktig naring till din
kropp!

We eat Acgai because it’s good, because it’s
healthy and to save the world!
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